
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

   
 

 

 

中国労災病院ニュース 

 

 

令和元年 11 月１日 Vol.１8 No.6 

中国労災病院 
 

日本医療機能評価機構認定病院 

地域医療支援病院 

広島県指定がん診療連携病院 

 ◎ホームページにも、いろいろな情報を掲載しています。 

中国労災 検索 

 

開催日：令和元年１１月２３日（土）祝日 

時 間：１０：００～１４：３０ 

場 所：広市民センター ２階多目的室 

 

：ＡＥＤ 体験 

：手洗い模擬体験 

：専門職による健康相談等（医師・薬剤師など） 

：①認定看護師活動紹介 

②糖尿病友の会ウォーキング 

③医療安全ポスター投票 

各種ポスター展示 

 

病院理念 

 患者中心の良質な医療と地域医療への貢献 
  

中国労災病院では、安全な医療を提供するために地域の皆様と一緒に取り組める企画を各種行っています。 

祝日開催ですので、ふるってご参加ください！  

皆さんは暦に「防災の日(９月１日)」があることをご存じですか？この日は関東大震災の日であるとともに台

風襲来が多いと言われる二百十日に当たります。歴史を紐解けば人類は常に大災害と隣り合わせで歩んで来まし

た。昨年の西日本豪雨災害、今年の台風 19号災害を語るまでもなく、今後も 地震 台風 豪雨 火山噴火等に

伴う大災害は起こり続けます。過去 10 年間で水害に遭わなかった市町村は 3％しかありません。 

明日は我が身！「防災の日」を機に、ハザードマップの確認や非常持ち出し品の準備をしておきましょう。 
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：ロコモシンドロームとは。 

     サルコぺニア 予防対策について 

：インボディによる各種測定 

     血管年齢測定 

：筋肉量の維持増進トレーニング 

：老化予防の為の健康・栄養食品等 

     摂食嚥下障害に対する援助方法 

 

 


