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今回のトレーシングレポート通信は
副作用と用法変更についての事例です！

事例①：セフカペンピボキシル塩酸塩錠による味覚異常の疑い

☞膀胱炎に対して、セフカペンピボキシル塩酸塩錠100mgが開始となったが、
服用後に味覚異常が疑われ、自己中断した。

薬剤部より

☞その後
卵巣腫瘍の手術目的のため入院し、周術期の抗菌薬として、同じセフェム
系薬剤のセフメタゾールNa静注を使用したが、味覚異常などは出現しな
かった。

因果関係は不明ですが、セフカペンピボキシル塩酸塩錠を服用後、味覚異
常が現れ、自己中断した事例でした。
因果関係が不明でも副作用が疑われる場合は、主治医へ指示の確認を行い
ますので、報告して下さい。

84歳 女性 産婦人科
セフカペンピボキシル塩酸塩錠100mg 1回1錠 1日3回 毎食後

報

告

内

容

情報提供・提案事項

情報提供ありがとうございます。
セフカペンピボキシル塩酸塩錠服用中止、入院
まで再受診の必要はないとの指示がありました。

セフカペンピボキシル塩酸塩錠を服用開始後、味覚異常を自覚したようですが、
服用が必要だと思い、2日間は服用を継続した結果、何を食べても味が分から
ない状態になり、自己判断で中断したとのことです。中止して4日が経過し、
現在は味覚が回復したと話されていました。
抗生物質の変更や受診の必要があれば、本人に伝えます。指示がある場合はご
連絡お願いします。

継続の必要性が乏しい薬剤についての情報提供(ポリファーマシー等)

服薬状況 他院処方（重複、相互作用）

経口抗がん剤

副作用(重篤でないもの)

手技：自己注射 手技：吸入薬

オピオイド その他 (          )



事例②：用法変更についての提案

情報提供ありがとうございます。内容を確認し、主治医
へ報告しました。本日より、1回3錠 1日2回朝･夕食後へ
変更して下さい。

☞半年前にメトグルコ®錠250mg 4錠/日から6錠/日へ増量となっていたが、
昼食後に服用できていない影響か、HbA1cの改善はなかった。
報告後、1回2錠 1日3回毎食後 → 1回3錠 1日2回朝･夕食後へ変更となった。
変更後の受診はまだないため、その後のHbA1cの値は不明。

薬剤部より

☞仕事の関係上、昼食後に薬を飲み忘れる。
メトグルコ錠の用法を1日2回朝･夕食後に変更してはどうか。

報

告

内

容

情報提供・提案事項

49歳 女性 内科
HbA1c：8.1％
ジャヌビア®錠50mg
ジャディアンス®錠10mg
メトグルコ®錠250mg

1回1錠 1日1回 朝食後
1回1錠 1日1回 朝食後
1回2錠 1日3回 毎食後

朝･夕食後は必ず服用できるが、仕事のため昼食後はかなりの頻度で服薬を忘れる
とのことです。メトグルコ®錠を1回2錠 1日3回毎食後から1回3錠 1日2回朝･夕食後
に変更可能か、検討の程よろしくお願いいたします。

提案によって用法が変更となりました。アドヒアランスの改善が期待さ
れ、今後の治療に繋がる報告でした。

継続の必要性が乏しい薬剤についての情報提供(ポリファーマシー等)

服薬状況 他院処方（重複、相互作

経口抗がん剤

副作用(重篤でないもの)

手技：自己注射 手技：吸入薬

オピオイド その他 (          )



事例③：ピレノキシン点眼液による目の掻痒感の疑い

☞ 2ヵ月前から開始となったピレノキシン点眼液による目の掻痒感が
あるため、主治医へ今後の使用について確認。

薬剤部より

医師よりピレノキシン点眼液中止の指示がありました。
外来看護師が患者に連絡する予定です。

報

告

内

容

情報提供・提案事項

情報提供ありがとうございます。医師が非常勤のため
連絡がつき次第返答致します。

75歳男性眼科
ピレノキシン懸濁性点眼液0.005% 両目1日3回

2ヵ月前から開始となったピレノキシン点眼で目頭が痒くなるそうです。先月は
痒みを我慢して点眼されたそうですが、やはり痒みが我慢できないとのことです。
今後の薬の使用はどうすればよろしいですか。

ピレノキシン点眼液の副作用の疑いの報告でした。
処方医が非常勤などの理由で返答までに時間がかかる場合があります。
その際は確認が取れ次第、返答致します。

10日後

☞患者への連絡時、既に点眼を中止しており、やめると痒みがなくなった
との報告あり。その後もピレノキシン点眼液は中止。

継続の必要性が乏しい薬剤についての情報提供(ポリファーマシー等)

服薬状況 他院処方（重複、相互作用）

経口抗がん剤

副作用(重篤でないもの)

手技：自己注射 手技：吸入薬

オピオイド その他 (          )


