
中国労災病院 市民公開講座

2025年4月19日(土)
15：00~17：00 受付開始14:30

「ひざが痛い！」から、ひざ手術・術後の生活までの実際について解説します。

１．膝の痛み 整形外科外来を受診したら何をするのか

0823-72-7171
中国労災病院・中国労災病院 勤労者医療総合センター

お問い合わせ

主催

３．入院中のリハビリは何をするの？

膝手術後の入院生活とリハビリを紹介

講演内容

４．リハビリって大事なの？ ホントに良くなるの？？

中国労災病院 中央リハビリテーション部長
岩見 憲司

医療法人社団わらび会脇田医院 院長 脇田 匡

会場：昭和まちづくりセンター3階ホール

公共の交通機関をご利用ください。会場最寄りのバス停は「昭和市民センター前」です。

お車でお越しの場合、臨時駐車場（呉信用金庫）の使用もできますが、駐車場の数が限られます。

また、近隣の小売店等への駐車はお控えください。

参加費無料、事前申し込み不要です。当日会場へお越しください。

呉市

２．膝痛の手術治療（人工膝関節を中心に）

開会挨拶 中国労災病院 整形外科部長 藤本 英作

中国労災病院 総務課

後援共催 脇田医院
医療法人社団わらび会

中国労災病院 整形外科部長 藤本 英作

医療法人社団わらび会脇田医院 作業療法士

奥村 浩一

閉会挨拶 中国労災病院 院長 栗栖薫

参加費
無料

知っていますか？

最近のひざのお話
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