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　平素より中国労災病院が大変お世話になり、誠にありがとうございます。

　地域医療連携News第176号を発行致しました。 今後とも連携の程よろしくお願い申し上げます。

登録医療機関　御中

ニューズニューズ

　皆様方にはいつもお世話になっております。
　脳神経内科は4月から従来の4人体制から、部長の北村、医長の藤井、
松島、医員の峰、井料の5人体制になりました。なお一層診療内容を充実
し、地域に貢献できるよう努力する所存です。
従来当科では専門外来として認知症を対象とした「物忘れ外来」を設置
しておりましたが、このたび新たにふたつの外来を開設いたしました。
いずれも当面は北村が担当いたします。
　今後ともよろしくお願いいたします。

　高齢化が加速する昨今、認知症や脳血管障害、てんかんなどの神経疾患が増加していますが、パーキン
ソン病の患者さんも急激にふえており、当科でも常時200人近いパーキンソン病患者さんが通院されて
おり、県内有数です。治療法も日進月歩で専門性が高まっています。
また、パーキンソニズム（無動、動作緩慢、筋強剛、振戦など）と
いわれる運動症状だけではなく、認知機能障害、精神症状、嗅覚低
下、疼痛など多様な非運動症状も伴うこともあり、多面的な診療が
必要です。このため、当科では毎週火曜日の13時30分～16時の
間、パーキンソン病専門の外来を開設いたしました。北村が担当し
ます。
　一般外来より長い一人あたりの15分の診療時間を確保しました。
再診だけではなく、新患患者さんの受診も可能ですので、パーキン
ソン病が疑われる患者さん、治療法の検討が必要なパーキンソン病
患者さんなど、是非ご紹介いただければと存じます。

1. パーキンソン病専門外来、
　　　オンライン診療のお知らせ（脳神経内科）

中国労災病院理念　──────────────

働く人と地域の人のために患者中心の良質な医療を提供します。

中国労災病院の基本方針　───────────
◯個人の尊厳と権利を尊重し、高度で安全な医療を推進します。
◯地域の医療機関と連携し、救急・急性期から慢性期までの
一貫した医療を実践します。
◯最新の医学に基づいた専門的な医療を実践します。
◯働く人の健康を守り、治療と仕事の両立を支援します。
◯周産期医療を充実させ、未来を担う子供たちを支援します。
◯優れた人材を育て、働きがいのある職場づくりを推進します。

初期臨床研修の理念　─────────────
　当院の初期臨床研修の理念は、崇高な信念と人格をもち、
基本的な診療能力及び生涯にわたり自己研鑽する態度を身に
付けた自立した医師を育成することです。

初期臨床研修の方針　─────────────
①患者中心の思考・行動をする姿勢を持つこと。
②救急医療やプライマリケアなどの診療能力を修得すること。
③他の医療スタッフと協調し、安全で質の高いチーム医療を
提供すること。

④地域のかかりつけ医と連携し地域完結型の医療を学ぶ。
⑤症例を通じて、診断・治療の結果だけではなく、プロセスを学ぶ。

脳神経内科部長
脳卒中科部長

北村　健

1 パーキンソン病専門外来



患者さんに寄り添った丁寧な診療を心掛
けていきたいと思います。よろしくお願
い致します。

【趣味・特技】
旅行

峰　奈保子
ミネ　　  ナ　オ　コ

職種：医師
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2. 新入医師紹介

　当院に通院される患者さんのなかには島しょ部や山間部などにおられたり、遠方におられたりで、来院
が大変な患者さんがおられます。また、受診のために学校や仕事を休まないといけないこともあるかと思
います。そこで、当科では本年5月から、「kakari for clinic」※というアプリを使用してオンライン診療を
行うことといたしました。毎週木曜日の12時～13時に専用枠を設けました。当面は北村が担当します。

　まず、状態の安定している慢性頭痛やてんかんなどの
機能性神経疾患の患者さんを対象に開始いたします。なか
でも片頭痛はこの1年ほどでCGRP製剤など新規の薬剤が
使用できるようになり、治療が多様化専門化しています。
当科でも頭痛診療の充実化が今後重要だと考えますが、その
なかで就労など社会生活を継続しながら専門科への通院が
可能になるオンライン診療はその助けになるのではないか
と考えております。

　ゆくゆくはパーキンソン病などの運動障害
疾患の患者さんにも対象を拡大し、来院負担
の軽減もはかれればと思っております。

2 オンライン診療

令和4年4月より中国労災病院で勤務させてい
ただくことになりました、柳谷奈都子と申します。
マツダ病院にて初期臨床研修を行い、この4月
より呼吸器内科専攻医として勤務しております。
未熟者で至らない点も多々あると思いますが、
何卒ご指導のほどよろしくお願いいたします。

【趣味・特技】
旅行・水泳・バスケ

栁谷　奈都子
ヤナギダニ　　ナ　ツ　コ

職種：医師

呼吸器内科

※ kakari for Clinicは、ジェネリック医薬品メーカーの日医工株式会社と医師専用サイト「MedPeer」のメドピア株式会社による共同運営サービスです。

新入医師の皆さんご紹介

脳神経内科
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こちらに配属される前は、大学病院、広
島赤十字病院で主に肝臓の疾患の診療に
あたっていました。肝臓でお困りの症例
などございましたら、ご紹介いただけれ
ば幸いに存じます。

【趣味・特技】
漫画を読むこと

盛生　慶
モリ  オ　　  ケイ

職種：医師

この度、消化器内科医として中国労災病
院で勤務させていただくこととなりまし
た。地域の一助となれるよう日々精進し
てまいりますので、今後ともご指導ご鞭
撻のほどよろしくお願い致します。

【趣味・特技】
旅行・城跡巡り

折出　ゆうか
オリ  デ

職種：医師

【趣味・特技】
旅行・スポーツ観戦

山本　卓哉
ヤマモト　　 タク  ヤ

職種：医師

消化器内科

呉の医療に少しでも貢献できるよう頑張
ります。

よろしくお願いします。

【趣味・特技】
ランニング

石井　翔悟
イシ イ　　 ショウ ゴ

職種：医師

代謝内分泌科

小児科として中国労災病院に入職しまし
た。医師3年目の長谷川と申します。初期
研修を終えたばかりで至らぬ点も多いと思
いますが、よろしくお願いいたします。

【趣味・特技】
絵

長谷川　秋
 ハ　セ  ガワ　  アキラ

職種：医師

小　児　科

ようこそ！

中国労災
　　病院へ
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【趣味・特技】
野球観戦

木山　泰之
キ  ヤマ　　ヤスユキ

職種：医師

産　婦　人　科

地域の医療に微力ではございますが貢献で
きるよう努めて参ります。ご指導ご鞭撻いた
だきますようよろしくお願い申し上げます。

【趣味・特技】
コントラバス

井上　和子
イノウエ　　　ワ　コ

職種：医師

外　　　科

愛知医大に勤務しておりました。膝・足
関節を中心に診療しています。どうぞよ
ろしくお願い致します。

【趣味・特技】
神社巡り

加藤　智弘
カ  トウ　　 トモヒロ

職種：医師

【趣味・特技】
旅行

山本　紘司
ヤマモト　　 コウ ジ

職種：医師

整　形　外　科

呉地域で少しでも力になれるよう一生懸
命尽力いたします。

よろしくお願いいたします。

よろしくお願いいたします。

【趣味・特技】
筋トレ、ラグビー

山木戸　拓海
ヤマ  キ  ド　　　タク　ミ

職種：医師

2022年4月より外科に着任いたしました。
前職では2年、内分泌外科および消化器
外科の診療に携わってまいりました。肝胆膵
外科を中心に診療することになりますが、
一般外科等も行います。微力ながら地域医
療に貢献できるように尽力いたしますので、
どうぞよろしくお願い申し上げます。

【趣味・特技】
読書

山口　恵美
ヤマグチ　　メグ  ミ

職種：医師
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麻　酔　科

広島大学を卒業し、4月から当院で研修させ
ていただくことになりました。2年間という短
い期間ですが、一生懸命頑張るのでよろしく
お願いします。コロナの時代で不便ですが、
元気に乗り越えていきましょう。

【趣味・特技】
筋トレ、体を動かす

浦上　有史
ウラカミ　　 アリ ヒト

職種：医師

初めてのことばかりでたくさんご迷惑をおか
けするとは思いますが、積極的にチャレンジ
していこうと思います。2年間ご指導・ご鞭撻
の程をよろしくお願いします。

【趣味・特技】
ドライブ・ウェイトト
レーニング・スノー
ボード（冬）

梶山　雄大
カジヤマ　　ユウダイ

職種：医師

至らない点ばかりなのでご指導・ご鞭撻の
程よろしくお願い致します。頑張ります。

【趣味】サウナ・ドライ
ブ・競艇予想

【特技】英語

髙橋　慶
タカハシ　　ケイ

職種：医師

分からない事ばかりで、ご迷惑おかけし
ますが、ご指導ご鞭撻の程よろしくお願
い致します。

【趣味・特技】
ランニング

仲西　一紘
ナカニシ　　カズヒロ

職種：医師

臨床研修医

地域の皆様が安心して手術を受けられるよ
う丁寧な麻酔を心がけます。

【趣味・特技】
自宅でコーヒーを
挽いて淹れること

菅　春香
スガ　　ハル カ

職種：医師

至らない点ばかりだと思いますが、ご指
導・ご鞭撻の程よろしくお願いします。

【趣味・特技】
NBA観戦、競艇

中木　優羽
ナカ キ　　　ユ　ウ

職種：医師

放　射　線　科
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この度、初期研修医として採用して頂きま
した。精一杯頑張りますので、よろしくお
願い申し上げます。

【趣味・特技】
スポーツ観戦、バド
ミントン

柳井　鳳佑
ヤナ イ　　　コウスケ

職種：医師

たすきがけで1年目にこの病院を選ばせ
ていただきました。1年間という短い期
間ですが、一生懸命がんばるのでよろし
くお願いします。

【趣味・特技】
釣り・ゴルフ・スノボ

吉川　雄大
キッ カワ　　ユウダイ

職種：医師

まだまだ未熟者ですが、精一杯務めさせ
ていただきますので、何卒よろしくお願
いいたします。

【趣味・特技】
旅行、カメラ、ゲーム

西宮　陸
ニシミヤ　　リク

職種：医師

一生懸命がんばります。よろしくお願いし
ます！

【趣味・特技】
サッカー観戦

前田　真治
マエ ダ　　　シン ジ

職種：医師

多々ご迷惑をかけることと思いますが、よ
ろしくお願い致します。

【趣味・特技】
麻雀

高木　悠作
タカ ギ　　　ユウサク

職種：医師

2年間一生懸命頑張りますので、よろしく
お願いします！！

【趣味・特技】
スポーツ・映画・筋ト
レ・ボーっとする

良本　大昌
リョウモト　　マサヨシ

職種：医師

よ ろ し く お 願 い し ま す ！

臨床研修医（広大たすき掛け）
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3. 特定看護師とは

過去に発行した連携ニューズは、当院ホームページにてご覧いただけます。

　特定看護師は、今後更なる高齢化社会に伴い、在宅医療の推進や診療補助の充実を
図るために、医師等の判断を待たずに、一定の診療の補助を行う看護師を養成する
ことを目的とし、平成27年に厚生労働省が位置付けた研修を修了した看護師です。
　特定行為は、診療の補助のうち判断力、高度かつ専門的な知識および技能が必要
とされるもので、21区分38行為あります。

※38行為については厚生労働省HPで確認できます。

特定看護師のメリットは？

　これまで看護師が医療行為を行う際は、その度々で医師の判断と指示を仰ぐ必要がありましたが、医師の包
括的指示に基づく手順書に従って、自らの判断で行うことが可能となりました。そのため、医師の不在時でも
患者の状態変化に迅速に対応でき、患者の身体的負担の軽減に繋がります。その他にも、医師業務のタスク
シェアや看護師のスキル・キャリアアップなどのメリットもあります。

当院の特定看護師の活動

　当院の特定看護師は、以下の8行為が実施できます。現在は、3名の特
定看護師が名称の入ったバッチを着用し、救急部や呼吸ケアチームで活動
しています。患者の状態に応じて、タイムリーに医療を提供することは患者
の満足度の向上だけでなく、看護師のモチベーションにも繋がっていま
す。また、特定行為看護師研修は当院で実施可能なため、今後も継続的な
養成と、実施可能な特定行為の幅が広げられるよう努めていきます。

特定看護師の紹介

当院で実施可能な特定行為
侵襲的陽圧換気の設定
非侵襲的陽圧換気の設定
人工呼吸管理がなされている患者に対する
鎮静薬の投与量の調整
人工呼吸器からの離脱

直接動脈穿刺法による採血
橈骨動脈ラインの確保

持続点滴中の高カロリー輸液の投与量の調整

脱水症状に対する輸液による補正

4. 前立腺腫瘍マーカーPSA検査について

前立腺腫瘍マーカーPSA検査が
300円(税込)で受診できます!
人間ドック・生活習慣病予防健診のオプションで受診可能
人間ドック、生活習慣病予防健診のお申込時、または受診日前日の午前までにご連絡ください。

独立行政法人　労働者健康安全機構　中国労災病院健康診断部　電話 0823-72-7447

50歳以上の50歳以上の
受診日当日受診日当日

男性に
限ります
男性に
限ります
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中国労災病院　患者サポートセンター
〒737-0193 広島県呉市広多賀谷1-5-1　Tel.0823-74-0321  Fax.0823-74-6260
患者サポートセンターホームページ　https://www.chugokuh.johas.go.jp/regionalPartner/
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中国労災病院外来診察医師一覧表 （外来受付時間 8：15～11：00）

令
和
4
年
5
月
2
日
現
在


