
事例①：症状の改善により残薬調整となった事例

残薬調整はトレーシングレポートをご活用下さい。その際には残薬が発生
した理由を併せてご報告お願いします。
また、症状が改善し処方が不要となる場合もご報告ください。

薬剤部より

☞不眠が改善した為、残薬あり。

報

告

内

容

情報提供・提案事項

レンボレキサント錠５mgを服用しなくても寝られており、残薬があるため今回は不要
とのことです。削除したのでよろしくお願いします。

1回1錠 1日1回 寝る前
1回1錠 1日1回 朝食後
1回1錠 1日1回 朝食後
1回1錠 1日1回 朝食後
1回1錠 1日3回 朝･昼･夕食後
痛い時 1回1個 使用

処方

保険薬局より

トレーシングレポート通信
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中国労災病院
薬剤部

今回のトレーシングレポート通信は残薬調整の事例と
副作用の事例です！

情報提供ありがとうございます。
内容を確認し、カルテ記載で主治医に報告しました。

その後の経過

次回受診時、不眠の訴えなし。

67歳 男性 内科
レンボレキサント錠5mg
オシメルチニブメシル酸塩錠80mg
デノタス®チュアブル配合錠
ボノプラザン錠10mg
ロキソプロフェン錠60mg
ヘモポリゾン軟膏

残薬調整

薬剤継続の必要性について(ポリファーマシー等) 服薬状況

他院処方(重複、相互作用)

抗がん剤（

副作用(重篤でないもの)

手  技（

オピオイド

その他 (          )

リフィル処方箋

経口 注射）

自己注射 吸入薬 その他)



事例②：痒みの副作用が発現した事例

次回受診時に掻痒感があるのは時々のため、シタグリプチンリン酸塩
水和物錠、グリメピリドOD錠の両薬剤とも内服継続となった。

副作用が疑われたが、軽微な副作用と主治医が判断したため内服継続と
なった事例でした。
副作用が疑われた場合はトレーシングレポートで情報提供をお願いします。

薬剤部より

☞シタグリプチンリン酸塩水和物錠、グリメピリドOD錠の服用を
開始してから背中に痒みあり。

報

告

内

容

情報提供・提案事項

72歳 女性 内科
メトホルミン塩酸塩錠250mg
ミグリトールOD錠50mg
ロサルタンカリウム配合錠LD
アムロジピンベシル酸塩OD錠5mg
アトルバスタチンカルシウム水和物OD錠10mg
シタグリプチンリン酸塩水和物錠50mg
グリメピリドOD錠0.5mg

1回3錠 1日2回 朝夕食後
1回1錠 1日3回 毎食直前
1回1錠 1日1回 朝食後
1回1錠 1日1回 朝食後
1回1錠 1日1回 夕食後
1回1錠 1日1回 朝食後
1回1錠 1日1回 朝食後

2週間ほど前から背中に痒みがでている。シタグリプチンリン酸塩水和物錠と
グリメピリドOD錠の処方が開始されたタイミングのため、その影響ではないかと
思い連絡。(因みに14年前にグリメピリドOD錠を服用していた時期があるが、そ
の時は何も起きなかったので、シタグリプチンリン酸塩水和物錠の影響だと
お考えです。)
元々体調変化や副作用に過敏な方です。ご参考までに過去にも副作用を疑い、
処方が変更となった履歴があるので下記に記載させていただきます。
2年前 エンパグリフロジン錠10mgが陰部の痒みにより内服中止。
1年前 セマグルチド錠3mgが胃障害により内服中止。
今回自覚している痒みは軽度なので、自宅にあるムヒを塗りながら経過観察して
もらうことになりました。症状が増悪するようなことがあれば、連絡していただ
くこととなっています。

処方

保険薬局より

その後の経過

情報提供ありがとうございます。内容を確認し、
カルテ記載で主治医へ報告しました。

薬剤継続の必要性について(ポリファーマシー等) 服薬状況

他院処方(重複、相互作用)

抗がん剤（

副作用(重篤でないもの)

手  技（

オピオイド

その他 (          )

リフィル処方箋

経口 注射）

自己注射 吸入薬 その他)



事例③：自己調節して内服していた薬剤の残薬調整

鎮痛薬など自己調節して内服している薬剤は残薬となる場合が多く、用法変
更などの検討が必要です。残薬が多い薬剤がある場合は、トレーシングレ
ポートで情報提供をお願いいたします。

☞ロキソプロフェンNa錠とランソプラゾール錠の残薬が多くある。

77歳 男性 消化器内科
アムロジピンベシル酸塩錠5mg 1回1錠 1日1回 朝食後
酸化マグネシウム錠250mg 1回2錠 1日3回 毎食後
ロキソプロフェンNa錠60mg 1回1錠 1日3回 毎食後
ランソプラゾール錠15mg 1回1錠 1日1回 朝食後
ツムラ芍薬甘草湯エキス顆粒 1回2.5g 痙攣時
フルルビプロフェンテープ20mg 1日1回1枚

報

告

内

容

情報提供・提案事項

処方

保険薬局より

その後の経過

情報提供ありがとうございます。
内容を確認し、カルテにて主治医へ報告しました。

薬剤部より

ロキソプロフェンNa錠とランソプラゾール錠は調整して服用されてお
り、長年の間に余ってきたので今回は不要とのことです。

疼痛の訴えなく経過しており、次回外来受診よりロキソプロフェンNa錠と
ランソプラゾール錠の処方中止。

薬剤継続の必要性について(ポリファーマシー等) 服薬状況

他院処方(重複、相互作用)

抗がん剤（

副作用(重篤でないもの)

手  技（

オピオイド

その他 (          )

リフィル処方箋

経口 注射）

自己注射 吸入薬 その他)


